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Rund um die Ferienanlagen mit ihrem gehobenen
Sport- und Freizeitangebot hat auch das
Hinterland mit seinen Seen und Flissen
zahllose Mdglichkeiten fir Entspannung und
Aktivurlaub zu bieten. Golf oder Fahrrad?
Kanu oder Segelboot? Tennis oder Rafting?
Waldspaziergang oder Bergwanderung?

Hier ist fur jeden etwas dabei!

Cantons-de-I'Est

bonjourquebec.com/de




Gibt es im Winter etwas Schéneres, als sich nach einer
Runde auf Langlaufskiern, Schnee- oder Schlittschuhen vor
einem knisternden Kaminfeuer mit einem heiBen Getrénk zu
entspannen? Oder die Freuden der Kindheit beim rasanten
Rodeln auf Gummireifen wieder zu entdecken? Auch die
Abfahrtslaufer kommen in der prickelnden Jahreszeit voll
auf ihre Kosten. Rodel oder Snowhoard? Ausfliige per
Schneemobil oder Hundeschlitten?

Die gezahmte Wildnis Québecs
hat zu jeder Jahreszeit groBartigen
Freizeitspall zu bieten.

Lieferant von Emotionen seit 1534
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Brﬁuchen Sie eine Auszé"t"'ln, Quebec steht Ihnen eln e
vi‘elfaltlges Angebot an Spas unH-Weﬂnessresorts ur

i Verfugung Sie: haben die Watil zwm‘then den
verschledensten Anwendungen: Packungen- mit

4Igen, Fango oder Schokolade, verschiedenste
Massagetherapien... Viele Hotels halten ebenfalls
in umfangreiches Pflegeprogran-1m fir Sie bereit.

Las§en N 1sich von geschickten-Handen verﬁl{;hnen

I n'a erleben Sie eine wahre Intensivkur fiir Ihr

Wohlbefmden

Fuhlen Sle sich elnf’a‘ch wohlI




Chaudiére-Appalaches

bonjourquebec.com/de
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